
健康保険証として

マイナンバーカード
をご利用ください

詳しくは厚生労働省Webサイトでご確認いただけます。

マイナンバーカード  健康保険証利用詳しくは

※お手元の健康保険証は有効期限までの間、最長1年間（令和7年12月1日まで）使用できます。

従来の健康保険証は令和6年１２月２日以降、新たに発行されなくなりました。

マイナンバーカードの健康保険証等利用の申込みがお済みでない方は、

お手持ちのスマートフォン※から以下の手順でお申し込みください

ST
EP１

必要なものを準備する ST
EP２
マイナポータルアプリを起動しログイン

ST
EP３ 健康保険証の利用登録

• 申込者本人のマイナンバーカード
• 「マイナポータルアプリ」のインストール

二次元コードが読み取れない
場合は「マイナポータル」で検
索してください。

• 4桁の暗証番号の入力
• マイナンバーカードの読み取り

完了！

• 画面の通り遷移し、「マイナンバーカードを健康保険証
として登録する」にチェックを入れ、登録を押す。

• 健康保険証としてご利用いただけます。

iOS Android

※ 看護師等が準備したモバイル端末等でも登録可能です。登録後、必ずログアウトしてください。
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